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Arbeitsauftrag 
Mit der Klasse werden selber Seifen hergestellt. Die Anweisung zeigt Schritt für Schritt auf, 
wie dies passiert 

Ziel Jedes Kind stellt eine Seife her. 

Material Material gemäss Arbeitsbeschrieb 

Sozialform Gruppenarbeit 

Zeit 30’ 

 
 
 
  

Zusätzliche 
Informationen: 

 Da mit heissem Glyzerin gearbeitet wird, sind Schutzbrille und Schutzhandschuhe zu 
tragen. Benutzen Sie auf der Arbeitsfläche eine feste, hitzebeständige Unterlage. 

 

 Kurzes Video über die Seife: 

http://www.youtube.com/watch?v=c_LdIlX9N4Q 

  

 
 
 
 
 
 
 

http://www.youtube.com/watch?v=c_LdIlX9N4Q
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Aufgabe: Arbeite genau nach der Anweisung, dann erhältst du eine feine Seife.  

 
 

Seife herstellen – leicht gemacht 
 

Material:  
 
 ein festes Stück Glyzerin (Drogerie) 
 eine Seifenform (bekommt man in einem Bastelgeschäft) 
 eine saubere und trockene Metallschüssel, welche etwas grösser als der Kochtopf ist  
 einen Kochtopf 
 Lebensmittelfarbe 
 Duftöl 
 Schutzbrille und Schutzhandschuhe! 
 
 
Arbeitsschritte: 
 
1. Stell den Kochtopf gefüllt mit Wasser auf den Herd – er dient als Wasserbad. Nun kochst 

du das Wasser auf. Gib das Glyzerin in die Schüssel. Erwärme die Schüssel im Wasserbad 
so lange, bis das Glyzerin flüssig ist.  

 
2. Füge dem flüssigen Glyzerin etwas Lebensmittelfarbe hinzu. So erhält die Seife deine 

Wunschfarbe.  
 
3. Giesse nun etwa die Hälfte der Glyzerinlösung in die vorher gefettete Seifenform. Damit 

die Seife einen individuellen Duft erhält, tröpfelst du nun einen Teil des Duftöls in die 
Form. Nachher füllst du die Seifenform vollständig auf. 

 
4. Anstelle einer Seifenform kannst du auch alte Backformen brauchen. Achte darauf, dass 

beim Einfüllen das Glyzerin nicht unten aus der Form laufen kann.  
 
5. Sobald die Seifenmasse abgekühlt ist, kannst du sie vorsichtig aus der Form nehmen – 

fertig ist deine Seife. 


